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 به نام خداوند جان و خرد

در زندگی خود با آن روبرو هایی است که هر فرد اره یکی از شگفت انگیزترین تجربهمنظره آسمان پرست

عالم برد و در این راه کل توان به اسرار کل عالم پیگذرد، میها میبا مطالعــة آن چه در آســمانشود. می

ود را در اختیار همة افراد آید که امکانات خمی نهایت بــزرگ درای ما به صورت یک آزمایشــگاه بیبر

 .مند گذاشته استعلاقه

ای از علوم تجربی؛ مشــتمل بر فیزیک، شیمی، رشــته هم تنیده و بین امروزه نجوم به عنوان قلمرویی در

زشــکی، علوم رایانه و... محســوب می شود که علوم مختلف زمین شناســی، ریاضی، علوم مهندســی و پ

 گیرد و در راستای برآوردن نیازهای بشــری گام برتنیده و سازمان یافته به خدمت میای درهم در شبکه را

کند تا فرایند یادگیری علوم تجربی را به صورت تکامل جوم به دانش آمــوزان کمک میدارد. آموزش نمــی

های جهانی دربارة یابی به آگاهیانگیزد، سبب ترویج دســتمی اشــتیاقی که این علــم بر .جام دهندیافته ان

 شود. میعلوم بنیادی 

با در نظر گرفتن  و در یک برنامة منظم از دورة ابتدایی تا متوســطه نجومآموزش  به منظور ساماندهی

 ،مچنین با توجه به زمینه پژوهشی این شاخه علمیه، استانداردهای سواد نجومی برای یک شهروند امروزی

های  آموزش نجوم توسط مجموعه کتاب ،کشور آموزیپژوهش سراهای دانش برای نخستین بار در سطح

آموزی تهیه و تدوین گردیده است. امید است از این طریق با طب کشوری نجوم پژوهش سراهای دانشق

آموزان کشور، بتوانیم بر غنای علمی دانشآموزش و پرورش همت و همراهی همکاران محترم در مجموعه 

  مان بیفزاییم.

 

 قاسمعلی خدابنده

 مدیر کل آموزش و پرورش خراسان رضوی

 رئیس قطب کشوری نجوم پژوهش سراهای دانش آموزی
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 پیشگفتار: 

مندان به علاقهموجب شده است که پیوسته بر شمار ، هاشوق آشنایی با ستارگان و کهکشان نجوم و جذابیت

گستردگی تنوع و ؛ اما به علت منتشر شده استنجوم  زمینههای بسیاری در کتاب گرچه .گرددافزوده  نجوم

که متناسب با دانسته آموزان هر دوره تحصیلی یافتن منبعی مناسب برای دانشمطرح است،  هامطالبی که در آن

  ها به این موضوع پرداخته باشد کار آسانی نیست. های قبلی آن

های علوم تجربی، جغرافیا قالب کتاب دربه صورتی پراکنده  طول دوران تحصیل در مدرسه، درآموزان دانش

شوند، اما کتاب مستقلی در این زمینه وجود ندارد. با توجه به برنامه جامع آشنا مینجوم با  و علوم زمین

لزوم نگارش منبعی بهم پیوسته و منسجم در  آموزی،نجوم در پژوهش سراهای دانشژوهشی آموزشی و پ

لمی در های ع. در همین راستا با توجه به شرح وظایف قطبکردخودنمایی میزمینه آموزش نجوم 

  در دستور کار قرار گرفت. تدوین و تألیف چنین محتوایی  آموزی،سراهای دانشپژوهش

های محتوای از نظر کارشناسان و صاحب نظران این حوزه و برای نگارش سرفصل بدین منظور با استفاده

های آموزش نجوم در نظام های آموزشی قبل از دانشگاه که در ، سرفصلاطع ابتدایی و متوسطهنجومی در مق

های مختلف تحصیلی نظام آموزشی های تحصیلی دورهگردد و همچنین کتاببسیاری از کشورها تدریس می

های قبلی های هر مقطع با توجه به دانستهران، مورد مطالعه و بررسی قرار گرفت و سعی شد سر فصلای

آموزی)مستقر در اهای دانشدبیرخانه قطب کشوری نجوم پژوهش سرآموزان نوشته شود. با ابتکار عمل دانش

جوم )همدان، لرستان های استانی نو همراهی برخی قطب  مشهد( 7ناحیه دانش آموزی رازی پژوهش سرای 

 «نجوممبانی »و « نجومشناخت » ، «آشنایی با نجوم» های ، فارس، خراسان جنوبی، بوشهر و اصفهان( کتاب

 گردید.تألیف  های ابتدایی و اول و دوم متوسطهآموزان دورهبه ترتیب برای دانش

، به نیاز علمی تصاویر مناسبو به کمک شده است که، با توصیفی ساده و روان  سعی هاکتابدر این  

  آید.برای درک مفاهیم اولیه نجومی فراهم نجوم پاسخ داده شود و بستری موزان در ارتباط با آدانش

ویژه م. بهیم از تمام عزیزانی که ما را در تدوین محتوای حاضر یاری نمودند، تشکر نماییدانوظیفة خود می

آموزی در دفتر آموزش سراهای دانشامور پژوهش گروه رییسنهایت سپاس خود را از جناب آقای اصلانی 

شان، ، همکاران ارجمند در قطب های بی دریغآموزش و پرورش به جهت حمایت متوسطه نظری وزارت

مان در پژوهش سراهای کشوری نجوم سرکار خانم نوری، جناب آقای عباسی و همچنین همکاران گرانقدر

استان اصفهان) سرکار خانم دکتر ناظمی(، استان بوشهر)جناب آقای لشکری(، استان خراسان  آموزیدانش

ای دکتر کوهبر، جناب آق پور،ها سودخواه و عرب (، استان فارس)جناب آقای جنیدیجنوبی)سرکار خانم



VI 
 

الحی( را ابراز استان همدان )جناب آقای ص یاراحمدی( و دکتر ستان لرستان)جناب آقای(، اسرکار خانم هنرور

 م.ینمای

پیشنهاد، ی دقت در تدوین و ویرایش کتاب، احتمال خطا و اشتباه وجود دارد. هرگونه با همه بدیهی است

. امید است جهت ارتقاء کیفیت کتاب مزید امتنان خواهد بود باره درکر خوانندگان محترم در اینتذانتقاد و 

سراهای د، محتوایی استاندارد برای آموزش نجوم در پژوهشهای آتی با رفع نواقص موجودر سال بتوانیم

  فراهم آوریم. آموزی دانش

 

 وحید راغب

 دانش آموزی  ی هاپژوهش سرا دبیرعلمی قطب کشوری نجوم
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جنوبی خراسان  ۴ خانم عرب 
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کوهبر دکتر آقای فارس  6 

هنرور خانم فارس  7 

احمدی ياردکتر  آقای لرستان  8 

صالحی آقای همدان  9 

 ۱۰ آقای عباسی خراسان رضوی

 ۱۱ خانم نوری خراسان رضوی
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 لاوّفصل 

 لیهمفاهیم اوّ
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 مفاهیم اولیه نجوم 

علم ستاره شناسی یکی از علوم    جهان هستی بسیار پهناور است و شناخت آن نیاز به مطالعه بسیار دارد.

 کند.  که به شناخت بیشتر جهان آفرینش کمک می   است جذاب و فراگیر

نیروی    شمسی،  منظومه  فضا،   سیارک،   ستاره با سیاره،   تفاوت   سیاره،  ستاره،  با مطالعه این فصل با مفاهیم

 شد.  مکی آشنا خواهیلَ دار و صورت فَمَ گرانش،

 ستاره

هزاردرجه  چندین    ستاره  دمای سطح  درخشند،می  به همین دلیلند  ااز گاز بسیار داغ تشکیل شدهها  ستاره

   است. هاستاره ی از اینیکهم   خورشید میلیون درجه است.  تا چند مای درون آنو د

 به نظر شما در این دماها ماده چه حالتی دارد؟ گاز است؟ مایع است یا جامد؟ 
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 سیاره

  بزرگی هستند که به دور خورشیدی  روکُ  جسام ا  ها سیاره  

نور ستارگان را   و  ندارند  از خودشان نورآنها    .نددرگمی

   ند.کنبازتاب می 

شما سیارات دیگری    آیا  زمین یک سیاره است.

 شناسید؟ می

 سیارک

جامدکوچکی  هاسیارک  شکل    اجرام  که   یمنظم هستند 

تفاوت   ند.درگمانند سیارات به دور خورشید می  وند ندار

در  ها  سیارک مهم   سیارات  آنهاست.با  بیشتر    اندازه 

   دارند. قرار  مشتری  وها بین مریخ سیارک 

برخورد   زمین  به  ها  سیارک  است  ممکن  آیا 

  چه اتفاقی برای زمین خواهد افتاد؟  در این صورت  کنند؟ 

 تفاوت ستاره با سیاره 

ولی سیارات از خودشان نور ندارند بلکه نور    گویند. و در اصطلاح به آن منُیر می   ستاره از خودش نور دارد

کند اما به  ها تغییر میستاره  کانم   کند.می   تابز مثل آینه که نور خورشید را با  کنند.می   تابباز ستاره را  

از زمین  زیاد دلیل فاصله   م   زیادی های  ما پس از گذشت سال  ،آنها  به    . شویممیآنها    کان متوجه تغییر 

بینیم. چون  می  در حال حرکت   را   سیاراتما  ولی    ندرس می  نظر   به ها ثابت  ستارهاز روی زمین،    ،ین دلیل هم 

   ند. به زمین نزدیک هست سیارات 

؟ شما چه تفاوت دیگری می شناسید  
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 منظومه شمسی 

  ند، گرداجرامی که به دور آن میبه خورشید و همه  

گفته شمسی    8از    یشمس  منظومه  شود.می   منظومه 

  دارها، ای از دنباله مجموعه   قمر،  100بیش از    سیاره، 

غبار  سیارک  و  گرد  بویژه  فضایی  اجرام  دیگر  و  ها 

   تشکیل شده است.

ش این اجرام به دور  چه نیرویی سبب گرد 

 شود؟  خورشید می 

 نیروی گرانش 

چه نیرویی    کنیم به روی زمین می افتد.   وقتی سنگی را رها 

با نیرویی همه    بهسنگ را   سمت زمین می کشد؟ زمین 

کند،   اجسام می  را جذب  نیرو گرانش   اطراف خود  این 

   .شودنامیده می 

 

 افتاد؟اگر نیروی گرانش نبود چه اتفاقی می 

 مَدار

دار نامیده  مسیر حرکت سیارات به دور خورشید مَ

منظومه شمسیشود.  می  و دیگر سیارات    بر   زمین 

 ند.گردخورشید می  های جداگانه به دورروی مدار

 

 

هستند. گرانش  ام دارای نیرویسهمه اج  
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 صورت فلکی 

ها طوری کنار  ستاره  رسدنظر میبه    کنیم،نگاه میآسمان  وقتی به  

قرارگرفته که  هم  تشکیل میصورت خاصی  یا  شکل  اند    . دهندرا 

صورت   ها که به آن  هستندحیوانات و اشیاء   شبیه انسان،این اشکال 

 صورت فلکی نامگذاری شده است.   88امروزه  شود.  گفته می   فلکی 

 

 

 

 

 



 

6 
 

 

 

 مفصل دوّ

 زمین
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 شکل زمین

زمین، سییاره ما اسیت. همانطور که در فصیل اول به آن اشیاره 

یکی از سییارات منظومه شیمسیی اسیت که جرم   شید، این سییاره

هزار و   12اسیییت. قطر زمین    گرَمکیلو  6×  2410آن تقریبیا   

 کیلومتر است. 742

  150و حدود   مین سییاره نزدیک به خورشیید اسیتزمین، سیوّ

. بین زمین و خورشیید میلیون کیلومتر از خورشیید فاصیله دارد

 د و زهره قراردارند. طارِدو سیاره عُ

ره اسیت.  دانیم زمین یک کُبینیم. اما همه ما میایم، زمین را صیاف و مسیطح میروی زمین ایسیتادهوقتی ما  

ره کامل نیسیت. شیاید شیبیه یک  کُیک  دهد زمین  البته تصیاویر زمین که از فضیا  تهیه شیده اسیت، نشیان می

  نارنگی باشد.

 

 

 

 

 

 زمین است. سطح کره زمین، سه لایه دارد: خاک کره یا کره خاکی، آب کره و هوا کره که همان جوّ

 زمین  جوّ

اتمسفر یا  کره   زمین    جو  بخش  بالاترین    ،

زمین است که  حالت گازی دارد و مخلوطی از   

اکسیژن،   نیتروژن،  همچون  مختلف  گازهای 

  کربن دی اکسید و گازهای دیگری است. جوّ 

زمین از سطح آن تا چند هزار کیلومتر بالاتر  

 ادامه دارد.  

 تحقیق کنید  

 چگونه می توان به شکل واقعی زمین پی برد؟ 
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 زمین   حرکت

   آیا  کره زمین ثابت است؟ چه دلیلی  برای  حرکت زمین داریم؟

  هایکردند ولی در اثر پیشرفت اطلاعات و دستگاه کره زمین را ثابت فرض می  ها،گذشته، برای مدّتدر  

 کند.ره زمین حرکت میگیری، ثابت شد که کُاندازه

 حرکت وضعی

گیذرد در حیال کره زمین حول محوری کیه از دو قطیب آن می 

چرخش به دور خودش اسییت که به آن حرکت وضییعی گفته  

 کشد.ساعت طول می 24شود. حرکت وضعی زمین می

 آیا  زمین فقط به دور خودش می چرخد؟ 

 حرکت انتقالی  

گویند. سیییال  انتقالی میگردد که به آن حرکت  علاوه بر حرکت وضیییعی، زمین به دور خورشیییید هم می

 روز است، مدت زمان حرکت انتقالی زمین به دور خورشید است. 365شمسی که 

 علت وجود جوّ چیست؟

زمین، نیروی جاذبه اسیت . اگر نیروی گرانش نبود، جو اطراف زمین نیز   وجود جوّ  علت

 وجود نداشت. 
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 پیدایش شب و روز 

.  شیود شیبانه روز به دلیل حرکت وضیعی زمین ایجاد می

چرخد، نور خورشیید به قسیمتی از آن  زمانی که زمین می

رسید. بنابراین در آن بخش زمین، شیب خواهد بود.  نمی

در حیالی کیه بخش دیگر زمین کیه نور خورشییییید بیه آن  

 ساعت است.  24رسد، روز است. یک شبانه روز، می

 

 

 هاپیدایش فصل

های مختلف با فصیل  ،سیالیک  چرا در طول  سیاالی که در ذهن بیشیتر ما ایجاد شیده این اسیت:  

 شرایط گوناگون داریم؟

درجیه دارد. این زاوییه،   5/23در شیییکیل روبرو، محور چرخش زمین بیا محور عمود بر میدار آن، زاوییه  

 مختلفی داشته باشیم. هایهای شمالی و جنوبی متنوع شود و فصلشود آب و هوا در نیمکرهسبب می
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 فعالیت :

چه فصلی  در  و    ماه   کدامیک سال اندازه بگیرید. بیشترین طول روز در    در طیطول روز را  

 دهد؟   رخ می 

 

 
 

 

 

 تحقیق کنید  

شکل بالا نشان می دهد ، نیمکره شمالی در زمستان به خورشید نزدیکتر و در تابستان  - 1

 دورتر است . چرا در زمستان هوا سردتر است؟ 

 چرا طول روزهای مختلف سال یکسان نیست؟  -2
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 فصل سوّم

 ر زمینمَ ماه: قَ

 



 

1۲ 
 

 ماه

  ،رسیید می  نمایکی از اولین چیزهایی که به ذهنکنیم،  ر میبسییییاری از ما وقتی آسیییمان شیییب را تصیییوّ

 است.ماه در تاریکی درخشش 

  ر زمین اسیتمَماه تنها قَدر واقع   شیود.دیده می  شیببه راحتی در آسیمان    کهطبیعی اسیت    جسیمماه تنها  

 .میلیون سال پس از زمین ایجاد شده است 50تا  30حدود که 

 

 

 

 در مورد ماه باید بدانیم:

 .است سال میلیارد 5/4 ماه حدود سِن   

 .کیلومتر است. تقریبا  یک چهارم اندازه قطر زمین 3476قطر ماه  

  30  ،یعنی در فاصیله بین زمین و ماه.  کیلومتر اسیت   384،400 زمین حدود از  ماه  فاصیله 

 توان قرارداد.عدد زمین را می

 

 

 

 جرم ماه است.برابر  81. پس جرم زمین است جرم زمین 0123/0جرم ماه  

  ست.بسیار رقیقی ا یا اتمسفر دارای جوّ ماه  

 ماه زمین

 گردد. فاصله مشخصی از سیاره دارد و به دور سیاره میجسمی است که قَمَر 
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به    روی سییطح ماه  فضییانوردان  توسییط  که  ردپایی  دلیل،  همین  به وزد.هم ندارد و باد هم نمی  هوا  بنابراین

 .ماند خواهد باقی سال هاتا میلیون است، مانده جا

با هم،  . در ادامه  دشیومشیغول میهایی  پرسیش  بهذهن ما    ،در آسیمانماه درخشیان  یا  زمین،  با دیدن قمر  

 کنیم:ها را مرور میپاسخ برخی از این پرسش

 شود؟ چه چیزی باعث درخشش ماه می

به    خورشیییید  از   که  اسیییت  نوری واقع  در  بینیممی  ماه از   که  نوری.  کندنمی  تولید  نوری  هیچ  تنهایی  به  ماه

  توان گفت ماه برای نور خورشیید مانند آینهشیود. میسیطح ماه رسییده اسیت و توسیط سیطح ماه بازتاب می

1اما نور ماه کمتر از یک چهارصد هزارم)  .است
400000
 ( نور خورشید است. 

 

 

. 

 

 

 

 

 درسته از من دوری، اما همیشه زیبایی

 شنوم ...چی گفتی؟؟... صداتو نمی

  شمسی منظومه در  که ای  سیاره و  قَمر هر .  است ما،  شمسی  منظومه در نور منبع ترینقوی، خورشید 

توانیم  می  ما  و شودمی   ما  چشم وارد شده  بازتاب نور . کند می بازتاب را خورشید  نور  شود،دیده می 

. اجسام را ببینیم  
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 کند؟آیا سطح ماه صاف است که نور را بازتاب می

  

 

 .است سطوح صاف دارای همچنین ماه

 

 شیکلدقیقا  مانند    شیوند.سیطحی به جهات مختلف پرتاب میماه، مواد  سیطح  ها به  سییارک برخورد  هنگام  

  یک توپ رنگی به مخلوط آرد و پودر کاکائو پرتاب شده است. کهبالا 

روی  از ؟ کندو اندازه ماه تغییر می چرا شکل 

زمین به نظر برسد که ماه هر شب در حال  

شکل ماه   ،ری مَ در ابتدای هر ماه قَ . تغییر شکل است

این شاخه   است.یک شاخه کوچک در آسمان شبیه  

ماه  هلال شود. کوچک نورانی، هلال ماه نو نامیده می

-در شب .دید روی زمین  از  توان به راحتینو را نمی

ماه بزرگتر از اندازه شب  هلال  های بعدی، هر شب 

به یک   ، هلال در نیمه ماهقبل خواهد بود. تا اینکه 

لاغر و    ،ری، شکل ماهمَادامه ماه قَ. در گوینددر میکه به آن بَ شودیا دایره کامل تبدیل میماه کامل  

ماه نو هلال    

سطح   به   ها  سنگ  شهاب  برخورد اثر  در هادهانه  این .دارد وجود زیادی هایدهانه ماه سطح  در

 .اندآمده بوجود  ماه
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  زمین  دور  به ماه  به دلیل چرخش ماههای هلال شبیه یک شاخه کوچک خواهد شد.  دوباره لاغرتر شده و 

 .شود می   ایجاد

 ایم و به ماه زمین ایسیتادهروی    ای که مانقطهکند. اما از خورشیید همیشیه نیمی از ماه را روشین میدر واقع  

 بینیم.می رسد،فقط بخشی از ماه را که بازتاب نور آن به چشم ما میکنیم، گاه مین

 

 فعالیت:

 از امشب، هر شب به آسمان نگاه کن و شکل هلال ماه را در کاربرگ بعد رسم کن.

  

 رسد؟ ماه هم اندازه خورشید به نظر می چرا

 سال :                                              ماه:   

 جمعه  پنج شنبه  چهارشنبه  سه شنبه  دوشنبه  یکشنبه  شنبه 
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 واقع در  .هسییتند  اندازه  یک  خورشییید و  ماه  رسییدمی  نظر  به کنیم،  به آسییمان نگاه می  وقتی از روی زمین

 نظر  به  یکسیان  آنها  اندازه  به همین دلیل  .اسیت  اما ماه نزدیکتر.  اسیت  ماه از   بزرگتر  برابر  400  خورشیید

  .رسندمی نظر به بزرگتر هستند نزدیک شما به که اشیاییرسد. همیشه  می

 

 

 

 

 

 گرانش

دانیم، اگر توپی را به هوا پرتاب کنیم، پس از کمی بالا رفتن،  همه می

آید. دلیل پایین آمدن توپ چیست؟ گویا نیروی مرموزی  پایین می 

 این نیرو گرانش نام دارد.  کشددر طبیعت، توپ را به سمت پایین می

در واقع گرانش همیان نیرویی اسیییت کیه میاه را در میداری  

 دارد. ماه هم دارای گرانش است. میدور زمین نگه 

 

 

1    میاه  روی  اجسیییام  وزن  بنیابراین
6
 زمین  روی  آنهیا  وزن   

ارتفاع  توان تا به همین دلیل اسییت که روی ماه می  .اسییت

 زمین                                 ماه                     بالاتری پرید.

 آزمایش کنید  

از فردی بخواهید یک بشقاب صبحانه را بصورت عمودی در راستای دید شما نگه  

دارد.خودتان درب بطری آب را مقابل چشم و در امتداد بشقاب نگه دارید. با دور و  

 ای خواهید داشت؟  نزدیک شدن به بشقاب چه تجربه 

 آیا ممکن است لحظه ای درب بطری و بشقاب هم اندازه به نظر برسند؟ 

 

1  ماه  گرانش
6
 ،   است زمین  گرانش  
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 مد و  جزر

  دریا و   و بالا آمدن آب   پایین رفتن  یا همان مد    و  جزر

زیرا آب مانند    . است  ماه  گرانش  هم به دلیل   اقیانوس 

به  سنگ ماه،  نیروی گرانش  اثر  و در  نیست  ها سخت 

   . شودسمت آن کشیده می 

 

 

 

 

 

 ماه  حرکت

  برای ماه  نامند. نجومی می  ماهحرکت ماه به دور زمین را 

  و   دقیقه   43  و   ساعت   7  و  روز   27  زمین   دور   به   گردش 

   .دارد لازم  زمان ثانیه  6/11

  ساعت 12 و روز  29 حدود ماه  هایهلال  یتمام از   عبور 

  .نامیممی ریمَقَ ماهمدت را یک  این ما. کشدمی طول

 

 

  

 

 
 مد

 جزر

تغییر سطح آب 

 در جزرو مد

این حرکت در یک مدار بیضی   .است شرق سمت  سمت غرب به از  آسمان زمین، حرکت ماه در

.شودانجام می  شکل    
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چرخد. اما این چرخش همیشیه یکسیان  به دور خودش هم می  کمی  گردد،هنگامی که ماه به دور زمین می

  گرداند.گویا بخشی از صورتش را برمی شود ماه دارای حرکت رُخگَردی است.نیست. از اینرو گفته می

 

 

 

 

شود ما بتوانیم در  ای به عقب و جلو یا بالا و پایین است که سبب میآهسته ماه، حرکت  رُخگَرد  

 .های متفاوت سطح ماه را ببینیمهای مختلف قسمت زمان
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] 

  فصل چهارم

  خورشید
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است.نزدیک  خورشید زمین  به  ستاره  همین  به    ترین 

  های آن به ما کمکو ویژگی   این ستاره   دلیل، آشنایی با

بهتر بشناسیم.ند سایر ستارگان  کمی    ،خورشید   را هم 

.  است  از گازهای هیدروژن و هلیوم تشکیل شده بیشتر 

 دارای ساختاری لایه لایه است.  این ستاره 

 

 

 

 مشخصات خورشید  

، بزرگتر  برابر  109آن   قطر  هزار برابر جرم زمین و  333جرم آن   بزرگتر از زمین است.   خیلیخورشید 

 است.   میلیون کیلومتر 150زمین از  خورشید  فاصله  .زمین است قطراز 

به همین دلیل  .  باشدبرابر گرانش زمین    27/ 9  آنگرانش  جرم بسیار زیاد خورشید سبب شده است  

 . دارد ه نگ خود  در اطرافو قمرهای آنها را  سیاره    8 تواندمی   خورشید

   ساختار خورشید

است که از گاز   ی هم مانند زمین دارای جوّخورشید  

 تشکیل شده است.  

 

 

 

 
. تاج، رنگین سپهر و شید سپهر جوّ خورشید دارای سه لایه است:   

 .روی کره زمین دارد گیاهان و جاندارانتأثیر زیادی بر خورشید نور
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 تاج خورشید:  

نامند. نور بالاترین لایه جوّ خورشید را تاج خورشید می  

نمی ما  دلیل  به همین  است  زیاد  بسیار  توانیم خورشید 

تاج خورشید را ببینیم مگر اینکه خورشید گرفتگی کامل  

 اتفاق بیفتد.  

 

 : (فام سپهر)رنگین سپهر 

از بالای رنگین سیپهر    هزاران بار رقیق تر اسیت.از شیید سیپهر  که    لایه خارجی بعدی رنگین سیپهر اسیت 

 .های بسیار زیبا پدیدار می شوندزبانه

 : (نور سپهر)شید سپهر 

 .ترین لایه اتمسفر خورشید استبینیم که پایینکنیم، شید سپهر را میبه خورشید نگاه میوقتی ما  

  

 

 

 

 

 

 

 

 به صورت دانه دانه است. شید سپهر  اند، های بزرگ از خورشید گرفتهدر تصاویری که تلسکوپ
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   فصل پنجم

  گرفتگی خورشید گرفتگی و ماه
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 گرفتگی چیست؟ 

گاهی در فضییا، یک جسییم جلوی جسییم دیگر را  

توانیم جسیم عقب تر را به خوبی  گیرد و ما نمیمی

 نامند.می گرفتگیببینیم. این حالت را 

 

 خورشید گرفتگی )کسوف(  

 از  ماه  که  افتدمی  اتفاق زمانی  گرفتگی  خورشییید

  شیییودمی  بیاعیث و  کنیدمی عبور  خورشییییید  مقیابیل

.  بیفتد   زمین  از   خاصیی  هایقسیمت  روی  ایسیایه

 دییده زمین  روی نقطیه  هر  از   گرفتگی  خورشییییید

  سیییاییه  کیه  هیایی مکیان  در  فقط  بلکیه  شیییود،نمی

 شییده  تاریک  خورشییید  رسییدمی  نظر  به  افتد،می

  .است

 

 

  

 

 گرفتگی؟ 

 خورشید گرفتگی؟

کنیم و در هنگام روز،  ، ما نور خورشید را دریافت نمیافتداتفاق میخورشید گرفتگی  ی که در مدت

شود.تاریک میکمی آسمان   
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بینند. یعنی تمام سیطح خورشیید، سییاه و دارند، خورشیید گرفتگی را کامل می کسیانی که در سیایه ماه قرار

 نشان داده شده است.   زیردر شکل  که    نامندمیخورشید گرفتگی کلّی  شود. این حالت را  تاریک دیده می

 

 

 

ماه کوچکتر باشییید و تمام ظاهری    گاهی ممکن اسیییت اندازه

سیطح خورشیید را نپوشیاند. در این حالت خورشیید مانند یک  

شییود. به همین دلیل به آن  حلقه از اطراف سییایه ماه دیده می

  گویند.میخورشید گرفتگی حلقوی 

  

دهد. با دقت به آن  سیایه یک توپ را نشیان می  شیکل روبرو

نگاه کنید. در اطراف سیایه، هاله کم نوری ایجاد شیده اسیت.  

 نامند. مینیم سایه این هاله کم نور را 

 

ترین خورشید  گرفتگی کلیّ ممکن است فقط یک لحظه باشد. تا کنون طولانیمدت خورشید 

د.اندقیقه ثبت شده 5/7ها تا گرفتگی  
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سایه ماه روی آن افتاده است، خورشید را مانند یک  کنند که نیم  افرادی که در بخشی از زمین زندگی می

 .داریمخورشید گرفتگی جزئی بینند. در این حالت هلال می

   
  

  به یاد داشته باشیم:

دهید. یعنی  خورشییییید گرفتگی در ابتیدای میاه قمری رخ می 

 شود.زمانی که هلال ماه نو در آسمان ظاهر می

مدار ماه، مایل )کج( اسیییت یعنی زاویه دارد. به همین دلیل   

  دهد.هر ماه خورشیدگرفتگی رخ نمی

 نام دیگر خورشید گرفتگی، کسوف است. 

برای نگاه کردن به کسییوف باید از عینک مخصییوت اسییتفاده   

  کرد تا آسیبی به چشم وارد نشود.

  18خورشید گرفتگی کامل تقریبا  هر   .افتددو یا سه خورشید گرفتگی اتفاق می  در طی یک سال   

 .دهدماه، یک بار رخ می
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 ماه گرفتگی

زمین  ماه گرفتگی  در هنگام    شیود، ماه گرفتگی اسیت.هایی که از روی زمین دیده مییکی دیگر از گرفت

شیود. یعنی در طول شیب، وقتی ماه ماه میگیرد و مانع رسییدن نور خورشیید به  بین ماه و خورشیید قرار می

 .کند، کمرنگ می شودکامل از سایه زمین عبور می

 

 

دهید کیه میاه در حیالیت زمیانی رخ می  گرفتگی  میاه 

 بَدر یا ماه کامل باشد.

هم ممکن اسییییت کلّی، حلقوی و   گرفتگی  میاه 

 جزئی باشد.

گرفتگی  خورشید  به  گرفتگی    ،نسبت  در  ماه 

 . شوددیده می مناطق بیشتری از زمین 

خاصیییی   نگاه کردن به ماه گرفتگی به تجهیزات 

 رساند.نیاز ندارد و به چشم آسیبی نمی

 

  منعکس  شیده اسیت،  شیکسیته  زمین  جوّ  توسیط  که را  خورشیید  نور  ماه،.  نیسیت  تاریک  کاملا   گرفتگی  ماه

  به  قرمز مایل  ماه،  شییود  می  باعث  و  اسییت  قرمز رنگ  به  شییود  می  و تجزیه  شییکسییته  که  نوری.  کندمی

 .برسد نظر به تیره ایقهوه

 ماه گرفتگی

 زمین ماه 
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   فعالیت

های  با اسیتفاده از یک چراغ قوه، توپ پینگ پنگ و یک بادکنک )توپ بزرگ(، حالت

مختلف خورشیییییدگرفتگی و میاه گرفتگی را ایجیاد کنیید. از هر حیالیت عکس گرفتیه و 

 بررسی کنید.
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 فصل ششم 

 شمسیسیارات منظومه 
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 دطارِعُ 

که در فاصله   است  خورشید  به   سیاره   عُطارِد نزدیکترین

با   ،میلیون کیلومتری خورشید قرار گرفته است  9/57

اما این نزدیکی سبب .  نیست  این حال گرمترین سیاره

به   زمین  از  سریعتر  است  بگردد.  شده  خورشید  دور 

زمینی طول   روز   88  طارد فقطعُ  در  سال  یک  بطوری که

 کشد.  می

اما در هر    .اسیت  زمین روز   59  برابر با  عُطارِد روز   یک  بطوری که  ،چرخدمی  آرامی  به  کوچک  سییاره  این

 .دکنمی طلوع عُطارِد بار دریک خورشید فقط، زمینی روز  180

 مریخ زمین زهره عطارد

 مشتری زحل اورانوس نپتون
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که   سنگی   سیارات   از   یکی  عطارد    سطحی   است 

از   دارد  جامد پر  عُطارِد یک سیاره    .است  دهانه  و 

چندانی ندارد. این سیاره تنها   جوّ  و  بدون قمر است

دریافت    6 که  نوری  باز   است   کرده درصد    تاب را 

عطارداما      .کندمی  سبب    خورشید،   به  نزدیکی 

 . برسد  نظر به روشن به صورت یک ستاره شود  می 

 

  

آن    همین    5/5جرم  به  است.  زمین  جرم  صد  در 

دلیل جاذبه یا گرانش آن کمتر از جاذبه زمین یعنی  

حدود   روی    38/0در  بنابراین  است.  زمین  جاذبه 

  بالا و پایین بپرید.توانید می تر د راحتطارِعُ

درصییید   4/11کیلومتر یعنی    4879  عُطیارِدقطر      

میلیون کیلومتر از  7/91قطر زمین اسیییت. عطیارِد  

 زمین فاصله دارد.

   زهره:

 

 

میدار آن بین میدار عطیارد و زمین قرار گرفتیه   

 . و مانند عطارد هیچ قمری ندارد است

.   است  ماه از  بزرگتر کمی فقط  است و  شمسی منظومه   سیاره کوچکترین عُطارِد  

سیاره منظومه شمسی است. ترین  داغزهره   
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میلیون کیلومتر اسییت.    40ن از زمین حدود  آو فاصییله    کیلومترمیلیون    108فاصییله زهره از خورشییید   

زهره در سیطح  و دریاهای گدازه پوشیانده شیده اسیت.    ها، آتشیفشیانهای سینگیکوه  بازهره  سیطح سییاره  

داغ بودن زهره هم به همین دلیل .  است شیده  پنهان  یهای اسییدابر غلیظی از دی اکسیید کربن و    جوّزیر  

 . است

 

  

  کیلومتر   6052درصد جرم زمین است. شعاع آن    82جرم زهره  .  زهره فقط کمی کوچکتر از زمین است  

درصد    90درصد از شعاع زمین کوچکتر است. شتاب گرانشی روی سطح زهره حدودا     5است که فقط  

 شتاب گرانشی سطح زمین است.  

 

  

یک  یعنی    .کشدمی   طول  زمینی  روز   243  حدود  آنچرخش    یکبار  فقط.  است  کند  بسیار  زهره  چرخش  

   زمین برابر است. روزِ 243زهره با   روزِ

زهره در    زهره کوتاهتر از یک سال در زمین باشد.  سال   یک   شود سبب می   خورشید  به  ی زهره نزدیک 

 . است  سال  یک   از   ترطولانی  روز   یک  ناهید  در  اینبنابر.  گرددمی  خورشید  دور  یک بار به  زمینی   روز   225

 

به   .دشوبازتاب می   آنابرهای جوّی  ، توسط کندنوری که زهره از خورشید دریافت می درصد  75

 است منظومه شمسی ترین سیاره ، درخشان ناهید همین دلیل

  شرق   در و   طلوع  غرب  در خورشیدبه همین دلیل در زهره، .  چرخد می زمین  خلاف جهت در زهره

. کندمی طلوع ی، یکبار زمین روز  117  هر  خورشیدالبته در آنجا  . کندمی  غروب   
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 مریخ 

  است  منظومه شمسی  سیاره  چهارمین   مریخ

مدار مدار  و  بین  قرار    مشتری  و  زمین   آن 

سیاره،  .گیردمی    ی گن س  سیاره  یک  این 

  قطر نصف    آن  قطر.  است  سرد  وکوچک  

 .  است  درصد جرم زمین 11و جرم آن    زمین 

زمییی جیرم  از  میرییخ  کیمیجیرم   اسییییت،    تیرن 

گرانش کمتری هم دارد. گرانش بنیابراین  

 درصد گرانش زمین است.  38یا جاذبه مریخ 

 

 

  هیاییخ  فصیییل،  دارای  زمین  هم مثیلمریخ   

.  اسییت   هوا و  آب  و هدرّ  آتشییفشییان،  قطبی،

 جوّمریخ فعال نیسیییتند و    های آتشیییفشیییان

  نیتروژن  کربن،  اکسید  دی  از   آنرقیق    بسیار

 .است شده تشکیل آرگون و

 طول  سییییاعییت  6/24  روز   یییک  مریخ  در 

  زمینی  روز   687 آن  سیییال ییکو  کشیییدمی

  زمین  روی  سال  یک  برابر  دو  تقریبا   که  است

 و  فوبوس  آنها نام.  دارد قمر  دو  مریخ  .اسییت

 .است دیموس

)آهن زنگ زده( روی سطح   آهن زنگ  ی، قرمز اینعلت . نامندمی  سرخ سیاره گاهی  را مریخ

. است  مریخ  
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  225  زمین و  مریخبین    فاصییله  میانگین  اسییت.کیلومتر    میلیون  230  تقریبا   خورشییید  از   مریخ  فاصییله 

 است. کیلومتر  میلیون

 مشتری  

  مشتری   . گیردقرار می   زحل  و   مریخ   یعنی مدار آن بین مدار.  است   منظومه شمسی   سیاره   پنجمین  مشتری   

 .  است  شمسی منظومه  سیاره بزرگترین

 

  غلیظی   بسیار  جوّتشکیل شده است. بنابراین    هلیوم  و  هیدروژن  از   بیشتر  که   است  گازی   غول   یک   مشتری 

  مشتری جرم  .  باشد  زمین   اندازه  به  یجامد   داخلی   هسته دارای    است  ممکن   اما   ، نیست  جامد آن    سطح  و  دارد

 برابر گرانش زمین است.    2/ 73برابر جرم زمین و گرانش آن   317

شود. به همین  کند، بازتاب می درصد نوری که دریافت می   50و    است   زمین   قطر  برابر   11  مشتری   قطر   

   توان آن را در آسمان شب دید.دلیل به راحتی می 

زمین    از  مشتری  فاصله    611میانگین 

و میانگین فاصله آن    میلیون کیلومتر است

 میلیون کیلومتر است.  778از خورشید  

با  مشتری   در  روز   یک    ساعت   10  برابر 

و   است  با    سال  کی زمینی    سال  8/11آن 

 . است برابر  زمین

شده  قمر  53  مشتری  است  دارد  تایید  منظومه شمسی  قمر  بزرگترین  آنها  از  یکی  دیگر    29. که  قمر 

 مشتری در انتظار تاییدند. 

. دارد ادامه سال صدها بزرگی است که  طوفان شود، دیده می که روی سطح آن بزرگی   لکّه  
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 ل حَزُ

ل ششمین سیاره منظومه شمسی است و مدار آن حَزُ   

این سییییاره بین مدار مشیییتری و اورانوس قرار دارد.  

. از یکدیگر فاصیله دارندکه  اسیت  حلقه    7دارای   زیبا

مانند مشیتری یک غول گازی اسیت که بیشیتر از  حلز 

 جوّ   بنابراین  هیدروژن و هلیوم تشییکیل شییده اسییت.

یک روز برابر  در زحل   اسییت.  غلیظ  بسیییارزحل هم  

زمین و یک سیال آن   دقیقه  42و   سیاعت  10اسیت با  

برابر شیعاع   9شیعاع آن  برابر سیال زمینی اسیت.    29

  است. جرم زمین برابر 95 زمین و جرم آن

زحل   گرانش زحل و زمین تقریبا  یکسییان اسییت.  یعنیبرابر گرانش زمین اسییت.    17/1گرانش زحل  

  . است نامگذاری شده قمر آن 53قمر است که فقط 82دارای 

  میلیارد  45/1فاصییله آن از زمین  متوسییط  رد کیلومتر و میلیا  4/1خورشییید  فاصییله زحل از  متوسییط   

 کیلومتر است. 

 

 

 اورانوس

فاصیله مدار   قراردارد.  نپتونو مدار آن بین مدار زحل و    اسیتمنظومه شیمسیی   سییاره  هفتمین اورانوس   

 میلیارد کیلومتر است. متوسط فاصله زمین از اورانوس نیز همین مقدار است.  9/2از خورشید    این سیاره

 

است  ای سیاره  5شود به همین دلیل زحل یکی از تابد، بازتاب می درصد نوری که به زحل می  47

 شود. که در آسمان زمین دیده می
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. 

 

  متان.  هم دارد  متان  اما  ،اسیت  شیده  تشیکیل  هلیوم  و  هیدروژن از  زحل  و  مشیتریجوّ    مانند  اورانوس جوّ   

  تابرا باز   کندمی  درصد نوری که دریافت  51این سیاره،    به نظر برسید.  آبی  اورانوس شیود رنگسیبب می

 ند.کمی

گرانش آن  برابر جرم زمین اسیت. اما    5/14جرم آن    برابر شیعاع زمین و  4شیعاع این سییاره آبی رنگ،     

 درصد گرانش و جاذبه زمین است. 90

خیلی    بنابراین  ،کمرنگ هسییتند  ها. این حلقهاسییتحلقه    13 و  شییده  شییناخته  قمر  27 دارای   اورانوس   

 در.  چرخد  میبه دور خودش    سییارات  بیشیتردر خلاف جهت    زهره  مانند  هم اورانوس.  ندسیتنی  مشیخ 

 . است یزمین سال 84 سال یکو  کشد می طولزمینی دقیقه  14 و ساعت 17 روز  یک اورانوس

 نپتون

 و  آمونیاک   آب،از   غلیظی  همِ. این سییاره دارای  اسیت  شیمسیی  منظومه  سییارههشیتمین و آخرین    نپتون   

  .است شده ایجاد زمین اندازه به جامدکُره  یک روی است که متان

  و جامد دارد. روی این هسته را، کوچک یک هسته  . این غول یخی است یخی  غول یک اورانوس

. انددیگر پوشانده مایعات  و متان   آب، مانند روان یخی  مواد  
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  به  متان.  اسیت شیده  تشیکیل  متان و  هلیم  هیدروژن،  از   اسیت وطوفانی    بسییار و  سیرد  تاریک،جوّ نپتون،     

 . است سخت بسیار آنها دیدن اما ،ددار حلقه ششقمر و  14 نپتون. دهدمیرا  اورانوس آبی رنگ نپتون

 

 

 

  فاصیییله  برابر  30  از   بیش  خورشیییید  از   نپتون  فاصیییله 

متوسییط فاصییله بین زمین و   .اسییت  تا خورشییید  زمین

میلییارد کیلومتر اسیییت. متوسیییط فیاصیییلیه   5/4نپتون  

 میلیارد کیلومتر است. 5/4خورشید و نپتون هم 

یک سال  و زمینی استساعت    16در نپتون یک روز    

قمر   13نپتون    .سیییال زمینی طول می کشییید  165  آن

 .داردشناخته شده 

گرانش و برابر جرم زمین اسیت اما    1/17برابر قطر سییاره ما اسیت و جرم نپتون    88/3قطر این سییاره   

 گرانش زمین است.برابر  14/1ن آجاذبه 

کند، اما به دلیل فاصله زیاد از زمین به  می  بازتاب در صد نور دریافتی را  41هر چند نپتون  

. شودنمی راحتی در آسمان ما دیده  
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 فصل هفتم

 اجرام کوچک منظومه شمسی
 

 



 

38 
 

اجرام در ادامه، انواع این  شود.  می شامل  جز سیارات و قمرها را  به  ، اجرامی  اجرام کوچک منظومه شمسی 

 کنیم: را معرفی می

 هاسیارک

ترین سییارک  ند. بزرگگردهسیتند که به دور خورشیید می  ییهاسینگ  قطعهها،  ها یا سییارک خرده سییاره 

 کیلومتر قطر دارد.  930س است که  رِومه شیمسیی، سِظمن

رِس و وِسیییتیا را نشیییان می ،مقیابیل  شیییکیل  دهید کیه  سیییِ

اغلب   هسییتند.های شییناخته شییده ترین سیییارک بزرگ

بین مریخ و مشیییتری بیه نیام   یهیا در نوار پهنسیییییارک 

ها،  ند. سییارک درگمیبه دور خورشیید  ای  کمربند سییاره

های بزرگ تشیکیل شیده از قطعات  های سییارهباقی مانده

  هستند. یسنگ

 

 

 دارهادنباله

یک  دنباله  بلکه  دار  نیست.  یخ ستاره  کوچک    تکه 

از   که  دور،است  بسیار  س  فاصله  خورشید    متبه 

گرم    و   با نزدیک شدن به خورشید.  کند حرکت می

یخی شدن   دم    . شودمی ظاهر  دار  دنبالهدم    ،تکه 

   کیلومتر طول داشته باشد. ها  میلیون ممکن    داردنباله

 

و یا  فلزی  ، سیارک سنگی  سه نوع سیارک بر اساس جنس ساخته شده وجود دارند: سیارک 

.  ترکیب آنها  
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 ها شهاب سنگ

از    "ییفضا  یها سنگ "ها  شهاب سنگ  هستند که 

و    عبورآسمان   م  نیزم  یرو کرده  ند.  کنیسقوط 

هنگام سقوط صد  در    ییفضا   یها سنگ سرعت این  

   ی در حال حرکت است.ما یهواپ  ت یکعبرابر سر

  یی فضا   یها سنگ  اینشود  یم  بالا سببسرعت  این   

مانند  و    دونگرم ش درجه سانتیگراد    1000از    شیب

شهاب    "آنها را    ل یدل  نیبه هم   .ستاره بدرخشند  ک ی

  نامند.یم  "سنگ

 غبار بین سیاره ای  و گاز و گرد

بلورهیای بسیییییار کوچکی    ،این نوع گرد و غبیار 

اندازه  اند.به فضا پرتاب شدهها  هستند که از ستاره

 از چند مولکول تا  ایبین سییییارهگرد و غبار    ذرات

  .میلی متر است 1/0
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                         هشتمفصل 

 رصدی در نجوم گیری وابزارهای اندازه
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آگاهی از  .  نداای داشیتهها ابزارهایی دارد که در پیشیبرد آن سیهم عمدهدانش  مانند سیایرعلم نجوم نیز   

اهداف به   واند کرده  تلاشپیشیبرد علم نجوم   درپیشیینیان    چطوریم د تا بدانکنمی  کمک  ام  به  این ابزارها

 .یمشوعلم نجوم آشنا می ابزارهای پیشینیانبرخی از با در ادامه  اند.ارزشمندی دست یافتهنجومی 

 .مبسازی از آنها ایساده هایماکت ،این ابزارهابا شناخت در انتهای این فصل  خوب است

    ترازوی نجومییا رلاب سطُاُ   

و  است  ابزارهای نجوم رصدی  ترینی از قدیم یکی   سطُرلاباُ 

 .دارد یآموزش کاربرد بیشتر  مروزها

بکار  محاسبات نجومی   برای مطالعات و  سطُرلاب اُدر گذشته،  

پیدا کردن ارتفاع  رفت. چند کاربرد مختلف آن عبارتند از:  می 

آفتاب  زاویه  کردن  ،  و  و  پیدا  ستارگان    ،البروجه منطق محل 

تمام مدت  ب در  و عرض جغرافیایی محل  دست آوردن طول 

    .شبانه روز و فصول مختلف سال

 

 

  کروی،:  میاننید داشییییتی  گونیاگونواع  اسیییطرلاب ان 

. در شییکل روبرو دو   …و صییلیبی  ،مثلثی  ،  مسییطح

نمونه اُسیطرلاب مسیطح )سیمت چو( و مثلثی )سیمت 

 بینیم.راست( را می

  های ریاضی نبوددانستن فرمول  نیازی به طُرلاباُس هنگام استفاده از نکته جالب این است که 

 ای داشت. کاربرد بسیار ساده کشخط مانند و 
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گیری فاصییله بین سییتارگان )سییمت چو( و را برای اندازه  رلابسییطُاُای از کاربرد  های زیر نمونهشییکل 

                                                          دهد.)سمت راست( نشان می یابزاویه  کاربرد آن به عنوان

 ساعت آفتابی 

تغییر مکان   سایه شاخ  با با استفاده از   ای است کهوسیله ساعت آفتابی  

 .گیرداندازه می زمان را، خورشید در آسمان 

 

سییییاعییت  یمیعیمیولی نیوع  تیریین 

اسیییت کیه روی  ای  میلیه  ،آفتیابی

هیای  سیییاعیت   ،صیییفحیهاین  روی  قرار دارد و    صیییفحیهییک 

. وقتی مکان خورشییید در نوشییته شییده اسییتروز  شییبانه

  صییفحه  روی  هم  میلهشییود، مکان سییایه  آسییمان عوض می

     شود.مشخ  می زمان و شودمی جاجابه

 

 ؟ چگونه ساعت آفتابی ساده بسازیم

 مقوا، پرگار، خط کش، قیچی، چسب مایع وسایل مورد نیاز: 
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 :روش کار

   .کنیدمتر رسم سانتی 10ای با شعاع روی مقوا دایره -1

 .دو خط عمود بر هم از مرکز دایره بکشید-2

ظهر را بر    12عصییر و    6صییبح و   6مطابق شییکل، سییاعت  -3

 .روی دایره در جاهای تعیین شده بنویسید

ن را وسییط آبه عنوان شییاخ  اسییتفاده کنید و    مداد بلند یا نی پلاسییتیکی  از یک میله چوبی صییاف،  -4

 .بصورت عمودی بچسبانید ،ای که رسم کردیددایره

،  گیرد که سیایه شیاخ  قرار می  ظهرآن را در بیرون از خانه زیر آفتاب قرار دهید و جایی  12سیاعت  -5

 .دهدرا نشان می 12ساعت 

قرار بگیرد این جهت صیحیح قراردادن سیاعت    12صیفحه زیر شیاخ  را بچرخانید تا سیایه روی عدد -6

آن را روی زمین  های بعدی  برای اسیتفادهتوانید  که می  اسیتا خورشییدی شیما بدون اسیتفاده از قطب نم 

 .اری کنیدذگانهنش

که سیایه    ظهر جاییاز بعد    5و    4،  3  حالا سیر سیاعت یک، دو،  -7

 .شاخ  می افتد را علامت بزنید و ساعت را روی آن بنویسید

ظهر به همان فاصیله   ههمزمان در جهت مخالف قبل از دوازد  -8

 .را بنویسید 11و 10، 9، 8، 7 اعداد

فردا صیبح مجدد سیاعت سیاخته شیده را به بیرون از خانه در   -9

 .ظهر به سایه شاخ  نگاه کنید 12 های قبل از یین شده قرار دهید و سر ساعتعجهت ت
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     تلسکوپ

وسیییله ای برای مشییاهده اجسییام آسییمانی    تلسییکوپ 

 . است

 

 

 

 

میلادی اختراع   1609نخسیتین تلسیکوپ بوسییله گالیله دانشیمند و اخترشیناس بزرگ ایتالیایی درسیال  

کرد به همین دلیل آن را تلسیکوپ شیکسیتی  این تلسیکوپ بر اسیاس شیکسیته شیدن نور کار میشید.  

 نامیدند.

 :کندبه منجم کمک می به سه روشتلسکوپ نوری 

 ،شیود که اجرامبه این ترتیب باعث می  .کندشیود را جمع مینوری که از اجرام آسیمانی تابش می -1

 .شودنامیده می آوری نورجمعاین خاصیت توان  .ندبرسنظر ه نورتر بپُر 

 تحقیق کنید  

 افتد؟ چرا؟ آیا روی علامت هایی که روز قبل کشیده اید سایه می - 1

 آیا تغییری در طول سایه ها در ساعات مختلف می بینید؟چرا؟   -2

 آیا فاصله ساعتهایی که علامت زده اید یکسان است؟چرا؟   -3

از آنها به زمین  است که نوری  به دلیلستارگان داریم  در مورد  ما  بیشترین اطلاعاتی که

توانستند اجرام سماوی را  این نور را جمع کرده و می  تلسکوپگذشتگان ما بوسیله  رسد.می 

 رصد و مطالعه کنند. 
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های زحل قمرهای مشییتری، حلقه  های سییطح ماه،مانند حفره  .کندجزئیات اجرام را مشییخ  می -2

 .شود. این خاصیت توان تفکیک نامیده می و...

این توان بزرگنمایی تلسییکوپ    که  .کند، بزرگ میاز آسییمان را که مورد مطالعه اسییت  بخشییی -3

 است.

 تلسکوپ نوری انواع 

ترین نوع تلسییکوپ  سییاده تلسییکوپ شییکسییتی)گالیله ای(:-1

ای که به سیمت شیود. عدسییشیکسیتی، فقط از دو عدسیی تشیکیل می

 که  شیودشیییی نامیده میعدسیی  شیءء)سیتاره، ماه وغیره( اسیت،  

ایجاد تصیویر از شیء مورد مشیاهده اسیت. عدسیی   برای  آن  بردکار

   چشمی نام دارد. ، عدسیبینددیگر که ناظر ازآن تصویر را می

                                             

ینه  آهای نیوتونی از یک  تلسکوپ  )نیوتنی( :تابی  تلسیکوپ باز -2

  ینه تختیک آ  ،ای سیهمی شیکل اسیت  ینهآ  که غالبا   شیییی()مقعر  

 تشکیل شده  است.  و عدسی چشمی
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 نهمفصل 

 های رصدی مهارت
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 های رصدیمهارت

شیناخت آسیمان کنجکاو بوده و به آن    برایعلوم بسییار قدیمی اسیت. انسیان همواره از  شیناسیی سیتاره  

 با نگاه کردن به.  هم باشد  سیرگرمیتواند  بر یک فعالیت علمی، میعلاوه   رصید آسیمان علاقه داشیته اسیت.

 . ببینیمها و ... را ها، کهکشانها، سحابیها و قمرهای آنارهها، سیتوانیم ستارهآسمان می

مناسییب  رصیید   برایمکان برای رصیید کجاسییت و چه زمانی بهترین    اید،آیا تا به حال فکر کرده

 ؟است

 مکان مناسب برای رصد

  بایددر شیهر  اند. برای یک رصید خوب  سیمان زیبا را فراموش کردهآشیهرنشیینان به دلایل زیادی رصید  

مکانی که تا جای ممکن هیچ سییاختمان بلندی وجود نداشییته  ه دنبال مکانی با افق باز باشییید. یعنی  ابتدا ب

سیپس باید به مکانی با آسیمان تاریک و بدون ابر و گرد وغبار بروید تا بتوانید یک رصید خوب و    .باشید

 بخش را تجربه کنید.لذت

 عوامل مهم در رصد آسمان شب

رصییدآسییمان  برای    یجدّ موانع یکی از ،  یآلودگی نور 

افتید کیه در زمیانی اتفیاق می  آلودگی نوری  .سیییتشیییب ا

تعداد لوازم روشینایی بسییار زیاد   ،یک محدوده مشیخ 

 بوده و این نورها آسمان را روشن کند. 

 

 

 

هستند که  آلودگی جویّ  ثری در ا عوامل مگرد و غبار و دود   ،آب وهواو   ابرها ، رطوبت، باد

شود که اجرام در آسمان شب دیده نشوند.  ی باعث می د. آلودگی جوّ نگذاربر رصد اثر می 

ی ندارد بهترین آسمان برای رصد است. آلودگی نوری و جوّ آسمانی صاف که   

http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%D9%86%D8%AC%D9%88%D9%85
http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%D8%B1%D8%B5%D8%AF+%D8%A2%D8%B3%D9%85%D8%A7%D9%86+%D8%B4%D8%A8
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  زمان مناسب برای رصد

در  خواهید به یک رصیید شییبانه بروید باید حتما اگر می 

زمان مناسییب که هنوز هوا روشیین اسییت به مکان رصیید 

حیییوانییات  میحیلیی،  )افیراد  آن  اطیراف  میحیییط  بییا  و  بیروییید 

آشیینا شییوید. قبل از تاریکی    موجود در محل و ...( کاملا 

ابزار نجومی را در مکیان منیاسیییب قرار دهیید تیا بیا    ،هوا

تاریک شیدن هوا و شیروع رصید از دیدن آسیمان شیب  

 ت ببرید. لذّ

 

 

 

 ابزار مناسب

یک    بهو مشییاهده سییتارگان،   شییناسیییسییتاره رای شییروعب 

نیاز مناسیب  یا تلسیکوپ سیاده    دوچشیمیچشیمی،  تکدوربین  

. کافی اسیییت نقشیییه آسیییمان شیییب را مطابق با جهت دارید

جغرافییایی آسیییمیان محیل خود قرار داده و بیه کمیک آن بیه 

لباس مناسییب،    مشییغول شییوید.  شییناسییایی و رصیید سییتارگان

هم وسییایل مهم در رصیید چراغ قوه مناسییب    کیو   یخوراک

بهتر اسییت نور   .به همراه داشییته باشییید هسییتند که باید حتما 

 چراغ قوّه، قرمز باشد تا سبب آلودگی نوری نشود.

را  اول و آخر ماه قمری های کنید، شب   رصدها و اجرام عمق آسمان را خواهید سیاره می ر اگ

 انتخاب کنید. 
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 دهمفصل 

 صورت فلکی
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 های فلکیصورت

ها روی یک صیفحه  رسید همه سیتارهبه نظر می  ،کنیمنگاه می  هاو سیتاره  از زمین به آسیمان  هاشیب  وقتی 

ممکن اسیت این اشیکال  اند.را تشیکیل دادههای خاصیی و صیورتشیکل  سییاه قرار دارند و در کنار هم،  

و برای    گویندصیورت فلکی می  ها، یککدام از این شیکلهر  به    باشیند.اشییاء    یا حیوانات وانسیان،    شیبیه

 .صورت فلکی نامگذاری شده است 88امروزه کنند. آن اسم انتخاب می

شید و   مجاجه و عقرب آشینا خواهیدُ  رسیی،الکُ  ذاتَ  ار،بّجَ  اکبر،  بِّاین فصیل با صیورت های فلکی دُدر   

 .آموزیممینحوه رصد آن ها را 

  بزرگدُبِّ اکَبر یا خرس  

اکبر    بّبیدون شیییک دُ  ،صیییورت فلکی آسیییمیان  88از بین   

ی هم که ارتباطی  افراد.حتی  صیورت فلکی اسیتترین  معروف

از آنجیا که این صیییورت   اند.با نجوم ندارند، نام آن را شییینییده

  ی خوبیراهنمابرای یافتن سییتاره قطبی  و جهت شییمال   فلکی  

بزرگترین    بِّدُ  . شییینیاسییینید، همیه آن را میاسییییت اکبر از 

های فلکی آسیمان اسیت که در نیمکره شیمالی آسیمان  صیورت

 قرار دارد.

 

 

 در نیمکره جنوبی چگونه جهت یابی انجام می شود؟

 

پشت سر شما جنوب، سمت راست    رو به شمال قرار دارید،دقیقا  بایستیم،ستاره قطبی   اگر روبروی 

کردند. . دریانوردان قدیم برای جهت یابی از این ستاره استفاده می استغرب شما شرق و سمت چو    
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 شکارچی یا  اربّجَ

ره کُار یا شیکارچی یک صیورت فلکی اسیت که نیمی از آن در نیمبّجَ 

نیم  آسیییمییان  جنوبی دیگر در  نیمی  شیییمییالیکُو  دارد.   آن  ره  قرار 

هیچ یک از صیورت های    ار اسیت.زیباترین صیورت فلکی زمسیتان جبّ

 فلکی دیگر تا این حد شباهت به نامش ندارد.

 ذاتَ الکُرسی

  را با  این صیورت فلکی  شیود.های فلکی اسیت که در نیم کره شیمالی دیده میاز صیورت  یکی  ذات الکرسیی 

 .توان پیدا کردمیبه آسانی  Wیا M  شکل

 صورت فلکی دب اکبر بسازید 

سیتاره همانند بر روی کاغذ رنگی    7،مواد و وسیایل مورد نیاز: کاغذ رنگی، چسیب ماتیکی، قیچی

 .برش بزنید، سپس با چسب ستاره ها را  مانند شکل روی کاغذ بچسبانید
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صیورت  این   کاربرد  کند.خودنمایی می  آسیمان  شیمال شیرق دردر فصیل پاییز و زمسیتان    ذات الکرسیی 

نیمسیاز زاویه    یابی بایدبرای جهت  .برای ما مهم باشیدذات الکرسیی    اسیت  سیبب شیده  ،فلکی در جهت یابی

 رسیم.ببه ستاره قطبی  تا ممثلث ادامه دهی این برابر قاعده 5تا س مثلث بزرگتر را أر

 دُجاجه یا  قو

به صیورت فلکی  این صیورت فلکی    جاجه یا قو نام یک صیورت فلکی در نیمکره شیمالی آسیمان اسیت.دُ 

 این صیورت فلکی  شیکل    شیود.میدیده  سیط آسیمان  های تابسیتان، وشیب اوایلدر  تابسیتانه معروف اسیت و 

 تشخی  دهیم.یم آن را توانمی به راحتی است وصلیب شبیه 
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 مژدُعقرب یا کَ

م در نیمکره جنوبی آسییمان  ژدُصییورت فلکی عقرب یا کَ 

اگر   شییود.میدیده  اوایل پاییز  و سییتان  تابدر   و قرار دارد

کمی   ،منگاه کنی  ی آسییمانجنوب شییرق  ها بهدر این زمان

 . دید مخواهیبه شکل عقرب ه بالاتر از افق تعدادی ستار

قلب العقرب    ،این صییورت فلکی در  سییتارهترین  معروف

 درخشد.که با رنگ مایل به نارنجی در آسمان می است

 

 

 نجومی هستید؟ بُرجنجومی است. شما متولد کدام  بُرجعقرب هشتمین  

 

 

 

 

 

 :گنبد آسمان بسازید

 چتر بارانی سفید رنگ و ماژیکوسایل مورد نیاز: 

خورشید در نیمه اول آبان در این صورت   خورشید است.قطربرابر   300قلب العقرب   قطر

گیرد. فلکی قرار می  

 تحقیق کنید:  

 آیا اصطلاح قمر در عقرب را شنیده اید؟ در مورد این اصطلاح و معنی آن تحقیق کنید. 

 چه  زمانی قمر در عقرب رخ می دهد؟ 



 

54 
 

، نمایش دهید.  نیمکره شیمالی آسیمان را روی پرده در  های فلکیتوسیط ویدئو پروژکتور تصیویر صیورت 

  .بهتر است اتاق تاریک باشد

کیه    نگیه دارییدسیییپس چتر بیارانی را بیاز کرده طوری آن را   

در این    .نیددرون چتر قرار بگیر هیای فلکیتصیییویر صیییورت

 . داردحالت، چتر بین پروژکتور و پرده قرار 

وسیییط میله مرکزی    سیییتاره قطبی دقیقاْ  جا کنیدجابه را  چتر 

  .باشد

   را روی چتر علامت گذاری کند. فلکی  صورتهر های با ماژیک ستاره از یک نفر بخواهید، 
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 فصل یازدهم

 یابی جهت 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ستاره قطبی

 )شمالگان(
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گوینید.    ییابیجهیتهیای جغرافییایی را  ییافتن جهیت 

  مثالیابی در بسیییاری از موارد کاربرد دارد. برای  جهت

، با دانسیتن  میکنگم مسییرمان را   مکانی نا آشیناوقتی در  

را پییدا مورد نظر   محیل متوانیمی  هیای جغرافییایی،جهیت

 ها را بشناسیم.ابتدا باید این جهت .مکنی

 

 

 

 

یابی مخصیییوت روز و برخی  های جهتبرخی روش  

  داشیته باشییم که  توجهالبته باید  .  ندهسیت  شیب  ویژه

در ادامه چند    .نیسییتند  دقیق  هاروش این از   بسیییاری

 .کنیممی را مرورروش جهت یابی 

 جهت یابی در روز

یکی از   هیای زییادی دارد کیهروشجهیت ییابی درروز     

  سایهاستفاده از  . کنیممیبیان  را هاآن

میله   چوب -1 انتخاب    اییا  کمتر  یا  متر  یک  حدود 

 . کنید

 بطور عمودی در زمین فرو کنید .  را  میله - 2

 شرق و غرب.   ،جنوب  ، : شمالچهار جهت اصلی

 . وب غربیشمال غربی و جن   ،جنوب شرقی  ،: شمال شرقی فرعیچهار جهت  
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 .دیگری علامت گذاری کنید وسیله   یا   سنگ  تکه  سایه سر چوب را با یک - 3

   کند.می   تغییر . مکان سایه کنید  گذاری علامت  را چوب سر  سایه  دوباره  ربع یک  حدود از  پس-4 

  خطی   وسیله   به   زمین   روی   در   را  نقطه   دو   این-5

 .  دهید  امتداد وصل کنید و به هم 

سمت    از   سایه   حرکت   جهتبا توجه به اینکه  - 6

را  خطی    هراگر  .  است  مشرق  طرف  به  مغرب

جنوب    و  امتداد شمال  م،کنی  عمود  خط  نای  بر

                        .آیدمی  بدست 

 : شبجهت یابی در  

ها  روش این  به یکی از  استفاده از ماه و ستارگان است که در اینجا    ،بهترین وسیله برای جهت یابی در شب 

 کنیم. می اشاره 

 

 

 

 اکبر بِّدُ الف( صورت فلکی 

آنها را با خط فرضی به هم وصل کنیم، تصویری  اگر  که  ست  هفت ستاره ا  شامل  دب اکبر  صورت فلکی 

به    م، پنج برابر ادامه دهیتا  یعنی لبه ملاقه را    ، دو ستاره آخرفاصله  اگر    شود.تشکیل می  ملاقه  یک    شبیه 

  . یمرسمی  ی ستاره قطب

 

که    قراردارد  یبه نام ستاره قطبثابتی    تقریبا ستاره    ، آسمان قطب شمال    در تشخی  ستاره قطبی

توان از ستارگان  این ستاره می. برای پیدا کردن  ایدآسمان ایستاده اگر رو به آن بایستید رو به شمال  

 کمک گرفت. رسی الکُ  اکبر و ذاتَ بِّدُ
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 رسی الکُ  ب( صورت فلکی ذاتَ

به    هاهاین سییتار.  کردرا پیدا ی  توان سییتاره قطبمی  همذات الکرسییی  صییورت فلکی  به وسیییله سییتارگان   

س زاویه وسیطی آن به طرف سیتاره  أکه ر  اند بطوریکنار هم قرار گرفتهM   یا Wشیکل حرف انگلیسیی  

  مقابل  تقریبا   یقطب  سییتاره  به  الکرسییی نسییبت  ذات ودب اکبر  صییورت فلکی  . این دو  اسییتقطب شییمال  

صییورت فلکی دیگر مشییاهده    یکی از آنها دیده نشییود حتما   یدر شییب  اگر  بنابراین .دارند قرار  یکدیگر

  خواهد شد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 دب اکبر

 ذات الکرسی
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